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Klia, klia, klia...

Torr och Kliande harbotten ar ett vanligt och irriterande problem. En vanlig orsak
till klada i harbotten fir sa kallat atopiskt eksem, mjilleksem kan ocksa klia ibland. ‘ = SA -]_(AR[
Allergiskt kontakteksem i harbotten kan orsakas av harfirgningsmedel och ibland av » L/t S@ |—
parfym eller konserveringsmedel.

Syns det nagra forandringar sdsom fjill och rodnad eller andra tecken pa infektion Pro bfem me d hérbotten
i harbotten? I sa fall kan det vara nagon hudsjukdom som bar behandlas, Om harbot-
ten ser helt normal ut kan kladan bero pa uttorkning, kanske for tita hartvittar eller
uttorkande stylingprodukter

Det finns en hel del bra produkter fir hemmabruk. List Saltcare har utvecklat en
serie hudvardsprodukter dir de viktigaste ingredienserna ar salt och mineraler fran
framstéllningen av salt pa 6n Liso i norra Kattegatt.
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Lasé-Saltcare Gel och Schampo dr speciellt framtagna for att lindra torr, fjallande RLA
och irriterad hud. Dessa tva produkter har tillsammans visat sig vara mycket ef-
fektiva mot klada, och torr hud i harbotten. Som harbottenkur rekommenderar vi att
du masserar in Gelen i harbotten och lat verka i minst 10 min,
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rna tver natten, och
skilj darefter haret med Liso-Saltcare Shampo. Gelen dr mycket drvg och absorberas
snabbt av huden. Anvind gelen 2 ganger dagligen morgon/kvill pa de bertirda omra-
dena. Schampot ir ocksi bra mot mjall och kan anviindas vid varje hartvitt. Massera g
in schampot i haret och lat verka i nagra minu

iter: Skolj direfter ut schampot ur haret
med vatten. Innehaller inga féirgamnen, parfym eller parabener;,

WESC
GoOr sa har Vilottar ut sex kit med Schampo och Gel fran Lisé-Saltcare. Produkterna
! . 3 baseras pa en saltlag som innehaller 26% salt, samma salthalt som Déda
fOI‘ att taV].a I Havet i Israel, dit manga med eksem och psoriasis reser for att lindra sina
Skicka svaret pa var fraga via SMS till nummer besvar. D innehaller saltlagen magnesium, kalcium, jod och andra
72235, Skriv FP HS0604 SALT gor ett melian- viktiga mineraler och spardmnen som har visat sig ha en positiv verkan pa

slag och skriv siffran/ bokstaven for det svar du torr, fjéllande och irriterad hud.
tror ar ratt (t ex FP HS0604 SALT). Varje SM3 Var ligger Lis6?
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